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1.Пояснительная записка к  плану внеурочной деятельности 

среднего общего образования на 2024-2025 учебный год. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования и 

включает: 

План организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников),в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций; 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, научные общества, школьные олимпиады по 

предметам); 

План воспитательных мероприятий. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МОУ-СОШ 

с.Кировское Марксовского района реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Пожелания детей и родителей (законных представителей) являются 

основанием для выстраивания индивидуального маршрута обучающегося во 

внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков, секций, клубов и 

др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной деятельности 

обучающихся с учетом возможностей образовательного учреждения -МОУ-

СОШ с.Кировское Марксовского района Саратовской области. 

1.1. Основные принципы плана. 

 Учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа 

родителей; 
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 Учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

 построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-

гигиеническиминормами; 

 соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

1.2. Нормативная база. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

ФГОС  СОО(предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в 

формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение 

направлений внеурочной деятельности, время, отводимое на реализацию 

внеурочной деятельности, общий объем нагрузки обучающихся в классах, 

реализующих ФГОС СОО. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Федеральным Законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ О внесении изменений в 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральным Законом от 19.12.2023 г. № 618-ФЗО внесении изменений 

в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 г. № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 г. 

№ 77330) 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 г. № 77830) 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от18.05.2023№371«Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной

 деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов) 

 ПисьмомМинпросвещенияРоссииот17.06.2022г.№03-871«Об организации 

занятий «Разговоры о важном». 

 Методическими рекомендациями по формированию функциональной 

грамотности обучающихся. 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 

996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах 

(Распоряжение ПравительстваРоссийской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р. 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ 

Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

 Федеральных государственных образовательных стандартов(далее —

ФГОС) среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413). 

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся». 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22.03.2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности». 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.09.2018 г. №03-ПГ- МП42216 «Об участии учеников муниципальных и 
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государственных школ Российской Федерации во внеурочной деятельности». 

 Уставом МОУ –СОШ  с.Кировское Марксовского района Саратовской 
области 

 Основной образовательной программой МОУ –СОШ  с.Кировское 

Марксовского района Саратовской области. 

Целью внеурочной деятельности на уровне среднего образования является 

создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и 

развития их творческих способностей, воспитание гражданственности, 

трудолюбия, уважения к правам и свободам человека,  любви к окружающей 

природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

-Создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

основного образования и  более успешного освоения его содержания; 

-способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности 

подрастающего поколения; 

-ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей. 

При организации внеурочной деятельности учащихся используются 

возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и 

других организаций. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

Спортивно- оздоровительное направление создает условия для 

полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает ему 

освоить гигиеническую культуру,приобщить к здоровому образу жизни, 

формировать привычку к закаливанию и физическойкультуре; 

Духовно-

нравственноенаправлениенаправленонаосвоениедетьмидуховныхценностеймирово

йиотечественнойкультуры,подготовкаихксамостоятельномувыборунравственного 

образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления 
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ксамосовершенствованию ивоплощениюдуховныхценностейвжизненнойпрактике; 

Социальноенаправлениепомогаетдетямосвоитьразнообразныеспособыдеятельности 

трудовые,игровые,художественные,двигательныеумения,развитьактивностьипробу

дить стремлениек самостоятельностиитворчеству. 

Общеинтеллектуальноенаправлениепредназначенопомочьдетямосвоитьразнообраз

ные доступные им способы познания окружающего мира, развить 

познавательнуюактивность,любознательность; 

Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, 

бережное,заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной 

позиции, лидерских качеств,организаторскихумений и навыков. 

Приподготовкеипроведениивоспитательныхмероприятийпредусматриваетсявовлеч

ениевактивнуюдеятельность максимально большегочислаобучающихся. 

Формыдеятельности: 

проектнаядеятельностьврамках работы классного руководителя; 

научно-практическаяконференция«Шагвбудущее»; 

школьныеивнешкольныеинтеллектуальныеигры; 

предметныеолимпиады; 

интеллектуальныемарафоны; 

предметныенедели; 

экскурсии; 

Формыорганизации внеурочной деятельности: 

кружки 

олимпиады 

экскурсии 

соревнования 

секции 

научно-практическиеконференции 

турниры 

конкурсы 

фестивали 
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библиотечныеуроки 

беседы 

игра 

проектнаядеятельность 

участиеиподготовкаКТД 

ярмаркипрофессий 

встречисинтереснымилюдьми 

выставки. 

Такимобразом,планвнеурочнойдеятельностисоздаётусловиядляповышениякачества

образования,обеспечиваетразвитиеличностиучащихся,способствуетсамоопределен

июучащихсяввыборепрофиляобучениясучетомвозможностейпедагогическогоколле

ктива.  

Для реализации внеурочной деятельности в школе оптимизированывсе 

внутренниересурсышколыипредполагается,чтовеереализациипринимаютучастиевс

епедагогическиеработники(классныеруководители,педагог-психолог,учителя -

предметники , заместитель директора по ВР). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии сосвоимифункциями и задачами: 

взаимодействуетспедагогическимиработниками; 

организуетвклассеобразовательныйпроцесс,оптимальныйдляразвитияположительн

огопотенциалаличностиобучающихсяврамкахдеятельностиобщешкольногоколлект

ива; 

организуетсистемуотношенийчерезразнообразныеформывоспитывающейдеятельно

сти коллективакласса,втомчисле,черезорганысамоуправления; 

организуетсоциальнозначимую,творческуюдеятельностьобучающихся; 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых 

расходовнавнеурочнуюдеятельность,созданииединогообразовательногоиметодичес

когопространствавобразовательномучреждении,содержательномиорганизационном

единствевсехегоструктурныхподразделений. 

По уровню взаимодействия 
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школыисоциумамодельвнеурочнойдеятельностисоциокультурная,т.к.предполагает

сотрудничествонетолькосучреждениямидополнительногообразования,ноисучрежде

ниямикультуры,системы профилактики, общественными объединениями. 

Режим организации внеурочной деятельности. 

Время,отведенноенавнеурочнуюдеятельность,неучитываетсяприопределениимакси

мально допустимой недельной нагрузки учащихся и составляет за 2 года обучения 

не более700 часов, в год –неболее350 часов. 

Такжесоблюдаютсяосновныездоровье 

сберегающиетребованиякосуществлениювнеурочнойдеятельности: 

формапроведениязанятийотличнаяотурока; 

соблюдениединамическойпаузымеждуучебнымизанятиямипорасписаниюивнеуроч

нойдеятельностью вшколе. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяетсяегородителями(законнымипредставителями)сучетомзанятостиобучаю

щихсявовторойполовинедня.Дляобучающихся,посещающихзанятияворганизацияхд

ополнительногообразования,спортивныхшколах,музыкальныхшколахидругихобраз

овательныхорганизациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается, 

при 

предоставленииродителями(законнымипредставителями)обучающихсясправок, 

указанных организаций. 

Программы курсов внеурочной 

деятельностиразрабатываютсяпедагогамишколывсоответствиистребованиямикрабо

чим программамвнеурочных занятий. 

Программыкурсоввнеурочнойдеятельностисодержат: 

результатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности; 

содержаниекурсавнеурочнойдеятельностисуказаниемформорганизациивидовдеятел

ьности; 

тематическоепланирование. 

Внеурочная деятельность организуется после уроков и проводится в зависимости 

отнаправления деятельности: на спортивныхплощадках,спортзале,вкабинетах 
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центра «Точка Роста»,актовом зале, кабинете информатики, библиотеке и т.д. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности экскурсий и поездок. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится  безбального оценивания 

результатов освоения курса. Текущий контроль посещения занятий внеурочной 

деятельности обучающимися класса осуществляется руководителем объединения. 

Планреализуетиндивидуальныйподходвпроцессевнеурочнойдеятельности,позволяя 

учащимся раскрытьсвои творческиеспособности иинтересы. 

План составлен с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательногоучрежденияиявляетсяосновойдляформированияиндивидуального

образовательногомаршруташкольника. 

Показателидеятельностипедагоговпореализациимоделивнеурочнойдеятельности: 

Посещаемость занятий,  курсов; 

Участие родителей в мероприятиях; 

Наличие благодарностей,грамот; 

Наличие рабочей программы курса внеурочной деятельности и ее соответствие 

предъявляемым требованиям 

Ведение аналитической деятельности своей внеурочной работы с обучающимися 

(отслеживание результатов, коррекция своей деятельности); 

Применение современных технологий, обеспечивающих 

индивидуализацию обучения; 

Проектная деятельность обучающихся; 

Удовлетворенность обучающихся и их родителей выбранным курсом внеурочной 

деятельности; 

Презентация опыта на различных уровнях. 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности 

ФГОС среднего(полного)общего образования 

В ходе реализации планирования внеурочной деятельности учащиеся 11 класса 

получают практические навыки, необходимые для жизни, формируют собственное 

мнение, развивают свою коммуникативную культуру. 
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Обучающиеся 11класса ориентированы на: 

Формированиеположительногоотношениякбазовымобщественнымценностям; 

Приобретениеучащимися социальногоопыта; 

самостоятельногообщественногодействия. 

Содержаниепланавнеурочнойдеятельности 

Внеурочнаядеятельностьвканикулярноевремяреализуетсяврамкахтематическихобр

азовательныхпрограмм (лидерскиесборышкольногоактиваДОО 

«Надежда»,волонтерскиесборы, программа "Одарённые дети", Программа 

профориентации,экологические проекты,спортивныесоревнования. 

Реализацияпланавнеурочнойдеятельностипредусматриваетвтечениегоданеравноме

рноераспределениенагрузки.Так,приподготовкеколлективныхдел(врамкахинициати

выученическихсообществ)ивоспитательныхмероприятийза1–

2неделииспользуетсязначительнобольшийобъемвремени,чемвиныепериоды(между

образовательнымисобытиями). 

Жизньученическихсообществпредполагаетреализациюкакрегулярныхкурсоввнеуро

чнойдеятельности,такинерегулярныезанятиявволонтерскомотряде,Советестаршекл

ассниковит.д.Внеурочнаядеятельностьпопрограммамшкольныхпредметовпредпола

гает работу над индивидуальным итоговым проектом совместно с педагогами, а 

такжекурсывнеурочнойдеятельности,дополняющиеирасширяющиешкольнуюпрогр

амму. 

В осенние(весенние) каникулы 11класс временными творческими группами 

обучающихся организуются в поездки и экскурсии с другими классами в 

соответствии с общими элементами индивидуальных проектов внеурочной 

деятельности.  

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка 

инициатив старшеклассников, в том числе  выезды на природу, туристические 

походы, поездки по территории Саратовской области, 

организация«зрительскогомарафона»(коллективноепосещениекинопоказов,театрал

ьныхспектаклей,концертов,просмотрвидеофильмов,посещениевыставок,художеств
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енных музеевсобязательнымколлективнымобсуждением). 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.  

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

В рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления (Совет 

старшеклассников, советы классов); 

Через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций(акции«Подарок ветерану»,«Подари 

тепло ближнему» /работа с детьми из детскогодома/,«Дети-детям»,«Посылка 

солдату», «Ветеран живёт рядом» и др.) 

черезучастиевэкологическомпросвещении(«Чистое село»,«Сдай макулатуру- 

сохранидерево») сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, 

класса,  родного села. 

Воспитательныемероприятиянацеленынаформированиемотивовиценностейобучаю

щегосявтаких  сферах, как: отношение обучающихся к себе, к своему здоровью,к 

познанию себя, самоопределению и самосовершенствованию (неделя здоровья, 

месячник профилактики употребления ПАВ, декада ЗОЖ идр.); 

отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (военно-спортивный 

Парад Победы, акция «Бессмертный полк», Вахта Памяти, месячник 

патриотическоговоспитания, дни воинскойславы,военно-спортивная 

игра«Зарница», конкурс строя и песни «Шаги Победы»идр.); 

отношения обучающихся с окружающими людьми (театрализованные 

представления, спектакли, дни самоуправления и др.); 

отношение обучающихся к семье и родителям (день семьи, выставки 

семейноготворчества, совместные мероприятия с родителямиидр.); 



12  

отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(дниправовыхзнаний,деньКонституцииидр.); 

отношениеобучающихсякокружающемумиру,кживойприроде,художественной 

культуре (декада экологии, день Земли, экскурсии в музеи, на выставки, 

деньтолерантностиидр.); 

трудовые и социально-экономические отношения (дежурство по школе, 

классу,трудовыедесанты, трудоваяпрактика идр.). 

Годовойкругтрадиционныхделшкольногоколлективапредполагаетколлективно-

творческие дела «Здравствуй, школа!», «Здравствуй, Новый год!»,«Праздник 

Знаний»,Фестиваль «Живая классика», организуемые с активным участием 

старшеклассников. План воспитательных мероприятий разрабатывается 

педагогическим коллективом школы при участии родительской общественности с 

учетом мнения обучающихся. При подготовке и проведении воспитательных 

мероприятий предусматривается вовлечение в активную деятельность 

максимально большего числа обучающихся. 
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План внеурочной деятельности  для  11 класса  

2024-2025 учебный год 

Направление Формы 

организациидеят

ельности 

класс Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

году 

Спортивно 

оздоровительное 

Система тематических 

классных часов в 

соответствие с программой 

воспитания классного 

руководителя, в рамках 

воспитательной программы 

школы. 

Секция «спортивные 

игры и моё здоровье» 

11 2 68 

Общекультурное Классное руководство. 

Этические беседы, 

поездки  в театр, кино, 

выход в сельскую 

библиотеку,  

проведение отчётных 

выставок, концертов, 

диагностические 

мероприятия. 

Внеурочные 

мероприятия по 

развитию личности, 

удовлетворению 

потребностей и 

11 1 34 
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интересов к 

самореализации, в том 

числе одарённых. 

 

 

 

Общеинтеллектуал

ьное 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся. 

Профминимум  Курс 

«Россия-мои 

горизонты. 

1 1 34 

Тематические мероприятия 

в рамках предметных недель 

11 1 34 

 

 

Социальное 

Деятельность 

ученических 

сообществ, 

колективов 

Совет старшеклассников 11 0,5 17 

Волонтёрское движение 11 0,5 17 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

11 1 По 

34 

 

 

Духовно-

Тематические 

Классныечасы,внеклас

сныемероприятия 

11 0,5 17 
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нравственное Школьный проект 

 

11 0,5 17 

Итого  8 272 
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