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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования. 

/10 класс/  

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план среднего общего образования  МОУ –СОШ с.Кировское  

Марксовского района на 2023-2024 учебный год является составной частью основной 

образовательной программы среднего общего образования МОУ-СОШ с.Кировское 

Марксовского района. Учебный план основного общего образования обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО и ФООП СОО. Учебный план 

среднего общего образования МОУ - СОШ с. Кировское на 2023-2024 учебный год 

является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени 10 

класса, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объём 

обязательной нагрузки обучающихся, формы промежуточной аттестации учащихся, 

нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

разработан на основе перспективного учебного плана среднего общего образования, 

который  в свою очередь, составлен на основе ФУП СОО. 

1.3. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

- Закон РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

/глава 2 статьи 12, 13; глава 3 статья 28/ и в редакции ФЗ от 03.08.2018 №317 – ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»: 

часть 5.1 статьи 11 «Федеральные государственные стандарты и федеральные 

государственные требования. «Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык 

образования»; 

- Федеральный закон от 29.12.2022 № 631-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 07.10.2022 № 888 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. №115» 

- Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 №1014 «Об утверждении ФОП 

СОО». 

 



                 - Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 «Об утверждении ФГОС 

СОО» с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 №1578 (п.п.11.1 11.2, 11.3 (4); 

п.18.3.1;); 

           - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»  (зарегистрирован 12 09. 2022 за №70034)  

             - Примерная основная общеобразовательная программа среднего общего 

образования (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию). 

           - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021года 

№115  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 

             - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи "Зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2020 г. 

Регистрационный N 61573 

            - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

         - Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ-СОШ с. 

Кировское Марксовского района Саратовской области  

           - Положение о системе оценок, формах, периодичности промежуточной аттестации и 

переводе в следующий класс учащихся МОУ-СОШ с.Кировское Марксовского района 

Саратовской области 

- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 №ТС – 945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

-  Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 г. №05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ; 

- Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 № 08-1214 «Об изучении второго 

иностранного языка в соответствии с ФГОС»).   
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015, 

с последующими изменениями и дополнениями); 

          -  Устав МОУ-СОШ с. Кировское Марксовского района Саратовской области; 

           - Правила внутреннего распорядка МОУ-СОШ с. Кировское Марксовского района 

Саратовской области; 

           - Договор МОУ-СОШ с. Кировское Марксовского района Саратовской области с 

учредителем; 

            - Договор МОУ-СОШ с. Кировское Марксовского района Саратовской области с 

родителями (законными представителями) обучающихся; 

            - Положение о системе оценок, формах и порядке проведения промежуточной 

аттестации учащихся МОУ-СОШ с. Кировское Марксовского района.  

              - Положение об индивидуальных учебных планах (ИУП); 

2. Учебный план среднего общего образования. 
Учебный план среднего общего образования МОУ-СОШ с.Кировское 

Марксовского района является нормативным документом, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 



обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

определяется требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, ФООП СОО, целями и задачами и 

спецификой   образовательной деятельности МОУ-СОШ с. Кировское 

Марксовского района Саратовской области , сформулированными в Уставе 

МОУ-СОШ с. Кировское, ООП-СОО  МОУ-СОШ с. Кировское. 

МОУ - СОШ с. Кировское работает в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года: 34 учебные недели в 10 классе 

- продолжительность учебной недели – 5 дней; 

- максимальная недельная нагрузка обучающихся 10;
 

- продолжительность урока – 40 минут. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена 

составом учебных обязательных предметных областей; часть, формируемая 

участниками образовательных отношений перечнем предметов по выбору, 

предлагаемых образовательной организацией. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план 

включает учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся. Углубленное изучение отдельных учебных предметов в 

универсальном профиле  в 10 классе осуществляется по  двум предметам  в 

соответствии с  запросами учащихся, что нашло отражение в индивидуальных 

учебных планах учащихся. Кроме того, учащимся 10 класса по их запросам 

предоставлена возможность изучения учебных курсов углубляющего характера.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 

часов и не более 2516 часов; не более 34 часов в неделю при 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Учебный план среднего общего образования МОУ-СОШ с. Кировское реализует 

учебный план универсального профиля, на основе которого составлены 

индивидуальные учебные планы. Индивидуальный учебный план  

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной Стандартом и не менее 13 учебных предметов. 

Обязательными для включения во все и н д и в и д у а л ь н ы е  учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология» «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном 

уровне. Исходя из условий  школы  предметная область родной язык и родная 

литература может быть реализована посредством предмета «Родной (русский) 

язык», если имеется запрос от учащихся и их родителей.  

Изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) и при наличии возможностей 

ОО. На изучение второго иностранного языка запрос не поступил. 



У ч е б н ым п л а н о м  М О У - С О Ш с .  К и р о в с ко е  предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с запросами  обучающихся и (или) их родителей  

(законных представителей).  

Учебным планом МОУ-СОШ с. Кировское Марксовского района предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект реализуется в  10 классе в объёме 1 часа в неделю.    

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной). 

Защита индивидуального проекта происходит по 5-ти бальной системе в 10 классе. 

Защита проекта осуществляется по завершении проекта.  

Учебным планом предусмотрены дополнительные учебные  курсы по выбору 

обучающихся: 

 

№ 

п/  

п 

 
Автор, название программы  

Тип 

элективн

ого 

курса 

10 класс 

Количество часов 

в неделю на 

год 

Предметная область «Русский язык и литература» 

1 «Русский язык: теория и 

практика» 

углубляюще

го 

характера 

1 34 

 
Промежуточная аттестация учащихся 10 класса осуществляется в соответствии с 

локальным актом «Положение о системе оценок, формах и порядке проведения 

промежуточной аттестации учащихся МОУ-СОШ с. Кировское Марксовского 

района», специфика промежуточной  аттестации определяется необходимостью 

подготовки обучающихся  к прохождению ГИА (ЕГЭ), а потому проводится и  в 

формате ГИА (ЕГЭ). 

Предмет Формы промежуточной аттестации Сроки 

Русский язык Диктант  15-25 мая 

Математика Контрольная работа 15-25 мая 

Предметы из перечня ГИА 

по выбору учащихся 

Формат ГИА (ЕГЭ) 25-30 мая 

Физическая культура ГТО По графику 

 

 

 

 



 

3. Сетка часов учебного плана среднего общего образования. 

10 класс 

Индивидуальный учебный план №1 

(учащаяся Исаева Алина Владимировна; основание – личное заявление) 

Профиль: универсальный. 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя Всего 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68б 2/68б 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 2/68а 2/68а 

Геометрия Б 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34с 1/34с 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5/170 5/170 

Химия У 3/102 3/102 



Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознан

ие 

Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальн

ый проект 

 134 

0/0 

134 

0/0 

ИТОГО  33 33  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 

 

 

 

«Русский язык: теория и практика».     У 1/34 1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

итого  1156 1156 

 



 

10 класс 

Индивидуальный учебный план №2 

(учащаяся Трубникова Алина Сергеевна; основание – личное заявление) 

Профиль: универсальный. 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя Всего 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 2/68 2/68 

Геометрия Б 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология Б 1/34 1/34 



Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознан

ие 

Б 2/68 2/68 

География У 3/102 3/102 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальн

ый проект 

 1/34 1/34 

ИТОГО  32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1  

«Русский язык: теория и практика»     У 1/34 1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  33 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

итого  1122 1122 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план №3 

(учащаяся Цветкова Виктория Александровна: основание – личное 

заявление) 

Профиль: универсальный. 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя Всего 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 2/68 2/68 

Геометрия Б 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология У 3/102 3/102 



Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознан

ие 

Б 2/68 

2/68 

2/68 

2/68 

География Б 1/34 1/34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальн

ый проект 

 134 134 

ИТОГО  32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1  

«Русский язык: теория и практика»   У 1/34 1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  33 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

итого  1122 1122 

 

 

 

4. Перечень учебников, используемых при реализации учебного плана: 

Предмет Учебник 



 

Русский язык Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А.  Русский язык и 

литература. Русский язык (базовый уровень) (в 2 частях), 10 – 11 класс, 

Русское слово 

Литература  Лебедев Ю.В. Русский язык и литература. Литература (базовый 

уровень) (в 2 частях), 10класс, Издательство "Просвещение" 

Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В.А. и др./Под ред. 

Журавлёва В.П. Русский язык и литература (базовый уровень) 

Литература (в 2 частях), 11 класс, Издательство "Просвещение" 

Родной (русский 

язык) язык 

Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А.  Русский язык и 

литература. Русский язык (базовый уровень)  (в 2 частях), 10 – 11 класс, 

Русское слово 

Иностранный 

(английский)  язык 

Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М., Английский язык 

(базовый уровень) / «Rainbow English»,10 класс, ООО «Дрофа» 

Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М., Английский язык / 

«Rainbow English»,11 класс, ООО «Дрофа» 

Алгебра Колягин Ю.М., Ткачёва М.В., Фёдорова Н.Е. и др., 10 класс, 11 класс, 

Алгебра и начала математического анализа, ПРОСВЕЩЕНИЕ 

Геометрия Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др., 10 - 11 класс, 

Геометрия, ПРОСВЕЩЕНИЕ 

Вероятность и 

статистика 

Высоцкий И.Р.,Ященко И.В. «Вероятность и статистика. Базовый 

уровень». Просвещение. 

История п/р Торкунова А.В, Горинов М.М., Данилов А.А., Моруков М.Ю. 10 

класс, История России. (базовый уровень)в 3-х частях, Просвещение 

Загладин Н.В..Всеобщая история. Новейшая история. 1914-начало ХХI 

века. 11,10 классы, Русское слово 

Обществознание  Лазебникова А.Ю., Боголюбов  Л.Н., Матвеев А.И.., 

Обществознание,10 класс, ПРОСВЕЩЕНИЕ 

Лазебникова А.Ю.,Боголюбов  Л.Н., Городецкая Н..И.., 

Обществознание,11 класс, ПРОСВЕЩЕНИЕ 

География Гладкий Ю.Н., Николина В.В.,  География. 10 – 11 класс, базовый 

уровень, издательство Полярная звезда.  

 Холина В.Н., География. 10 класс, углубленный уровень, Издательство 

Просвещение. 

Биология Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В., 10 – 11 класс, Общая 

биология, базовый уровень, ДРОФА 

Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В., 10 – 11 класс, Общая 

биология, углубленный уровень, ДРОФА 

Физика  Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. (п/р Парфентьевой Н.А.), 

10 класс, 11 класс,Физика, (базовый и углубленный уровни), 

ПРОСВЕЩЕНИЕ 

Химия Габриелян О.С, Лысова Г.Г., ., Химия. 11 класс: базовый уровень, 

Дрофа 

Габриелян О.С., Химия. 10 класс: углубленный уровень ,  ДРОФА 

Физическая культура Матвеев А.П., Палехова Е.С., 10 – 11 класс, Физическая культура, 

ВЕНТАНА-ГРАФ 

Информатика  Поляков К.Ю., Еремин Е.А., 10 класс, 11 класс, Информатика, БИНОМ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. (п/р Смирнова А.Т.) 10 класс,11 класс 

ОБЖ, ПРОСВЕЩЕНИЕ 



Перечень учебников для учебных курсов. 

Учебный курс Учебник 

Русский язык: теория 

и практика 

Львова С.И., Львов В.В., Русский язык и литература. Русский язык. 

10 класс ( углубленный уровень): учебник для общеобразовательных 

организаций. – М.: Мнемозина. 

Львова С.И., Львов В.В., Русский язык и литература. Русский язык. 

11 класс (углубленный уровень): учебник для общеобразовательных 

организаций. – М.: Мнемозина. 

 


