
 

 
 

 

 



Пояснительная записка 

Программа «Умелые руки» разработана для учащихся начальной школы в 

рамках реализации внеурочной деятельности согласно ФГОС НОО. Она 

обуславливает личностно-ориентированную модель взаимодействия, 

развитие личности ребёнка, его творческого потенциала. Процесс глубоких 

перемен, происходящих в современном образовании, выдвигает в качестве 

приоритетной проблему развития творчества, креативного мышления, 

способствующего формированию разносторонне-развитой личности, 

отличающейся неповторимостью, оригинальностью. 

Нормативно-правовая база 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от «06» декабря 2009 г. № 373 с учётом 

изменений от 29 декабря 2014 года (приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 1643, зарегистрированный в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 6 февраля 2015 года №35916) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 

189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарноэпидемиологические 

требования к условиям организации и обучения в общеобразовательных 

учреждениях» 

- Основная образовательная программа и программа внеурочной 

деятельности начального общего образования . 

Актуальность и перспективность курса 

Ручной труд – универсальное образовательное средство, способное 

уравновесить одностороннюю интеллектуальную деятельность. 

Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с мозговыми 

и внутренними органами. Поэтому тренировка рук стимулирует 

саморегуляцию организма, повышает функциональную деятельность мозга и 

других органов. Давно известно о взаимосвязи развития рук ония». и 

интеллекта. Даже простейшие ручные работы требуют постоянного 

внимания и заставляют думать ребёнка. Искусная работа руками ещё более 

способствует совершенствованию мозга. Изготовление поделки – это не 

только выполнение определённых движений. Это работа над развитием 

практического интеллекта: учит детей анализировать задание, планировать 

ход его выполнения.  Работа вводит ребенка в удивительный мир творчества, 

дает возможность поверить в себя, в свои способности, предусматривает 

развитие у обучающихся изобразительных, художественно-конструкторских 

способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. 

Важная роль отводится формированию культуры труда: содержанию в 

порядке рабочего места, экономии материалов и времени, планированию 

работы, правильному обращению с инструментами, соблюдению правил без- 

опасной работы. 

Исходя из этого, данная программа опирается на следующие принципы: 

- принципы культуросообразности - ориентация на потребности детей, 



адаптацию к современным условиям жизни общества, учитывая культурные 

традиции родного края; 

- принципы природосообразности - учёт возрастных возможностей и 

задатков обучающихся при включении их в разные виды деятельности 

(рисование, конструирование, лепка); 

- принцип дифференцированности и последовательности - в программе 

чередуются различные виды и формы занятий, в то же время идёт 

усложнение приёмов работы, разумно чередуется нагрузка; 

- принцип креативности - развитие творческих способностей ребёнка, 

выражающееся в том, что в ходе реализации данной программы доминирует 

творческое начало и творчество, рассматриваемое как критерий оценки 

личности и отношений в коллективе; 

- принцип гуманизации - ребёнок является основой ценностей 

общекультурного человеческого социума, предполагает уважительное 

отношение к личности обучающегося. 

Возрастная группа обучающихся, на которых ориентированы занятия: 

Программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» разработана для 

обучающихся начальных классов. 

Рабочая программа составлена в 1 классе из расчета на 33 уч. недели по 1 

часу в неделю; во 2-4 классах на 34 уч. недели по 1 часу в неделю. Всего 135 

часов 

Цели и задачи реализации программы 

Цель: расширение знаний и приобретение практических навыков в области 

декоративно-прикладного творчества, развитие художественных 

способностей детей. 

Программа ставит следующие задачи: 

Обучающие: 

- освоение детьми знаний по различным аспектам декоративно-прикладного 

творчества; 

- формирование творческого мышления, ассоциативных образов фантазии, 

умения решать художественно-творческие задачи на вариации и 

импровизацию народной игрушки; 

- овладение техникой изготовления изделий из природных материалов; 

- развитие эстетической взыскательности, самостоятельности суждений при 

восприятии произведений искусства. 

Воспитательные: 

- изучать богатейшее наследие отечественных мастеров; 

- уметь видеть материал, фантазировать, создавать интересные образы, 

композиции; 

развивать творческую фантазию детей, художественный вкус, чувство 

красоты и пропорций; 

- прививать любовь к родине, родной природе, народным традициям. 

-воспитание у детей уважения и любви к сокровищам национальной и 

мировой культуры; 

- формирование аккуратности в работе и трудолюбия; 



- развитие уверенности в себе, формирование адекватной самооценки; 

- развитие коммуникативных навыков культуры общения со сверстниками. 

Развивающие: 

- развитие умственного, творческого потенциала обучающихся; 

- развитие мелкой моторики; 

- развитие познавательного интереса у младших школьников 

Формы и методы работы 

Форма проведения занятия – кружок. 

Методы работы: 

• практические упражнения, практические работы, практикумы; 

• использование схем, таблиц, рисунков, моделей, образцов; 

• эстафета творческих дел, конкурс, выставка-презентация; 

Виды занятий: 

- комбинированные занятия – даются теоретические знания и закрепляются в 

практической деятельности; 

- занятия–путешествия – учебный материал дается в занимательной игровой 

форме; 

- конкурсы; 

- занятия–игры; 

- выставки и т.д. 

В программе не отводится специального времени на теоретические занятия, 

так как все общие сведения дети получают в процессе практической работы. 

Занятия начинаются с репродуктивного («делай как я») и постепенно 

переходят к репродуктивно-творческому виду деятельности. Изготовление 

большинства предлагаемых поделок рассчитано за одно занятие. 

Общая характеристика курса 

Наибольшие возможности для развития творческих способностей детей 

младшего школьного возраста предоставляет образовательная область 

«Технология». Однако, по базисному учебному плану на изучение курса 

«Технология» отводится всего 1 час в неделю. Этого явно недостаточно для 

развития детского творчества. Улучшить ситуацию можно за счет 

проведения внеурочной деятельности. Деятельность детей направлена на 

решение и воплощение в материале разнообразных задач, связанных с 

изготовлением вначале простейших, затем более сложных изделий и их 

художественным оформлением. 

На основе предложенных для просмотра изделий происходит ознакомление с 

профессиями дизайнера, художника–оформителя, художника, швеи, 

портнихи, скульптора. Уже в начальной школе обучающиеся пробуют себя в 

роли специалиста той или иной профессии. Ученики фантазируют, выражают 

свое мнение, доказывают свою точку зрения по выполнению той или иной 

работы, развивают художественный вкус. 

Программа «Умелые руки» направлена на развитие творческих способностей 

– процесс, который пронизывает все этапы развития личности ребёнка, 

пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых решений, 

привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе. 



Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку 

возможность проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. 

Наиболее эффективный путь развития индивидуальных способностей, 

развития творческого подхода к своему труду - приобщение детей к 

продуктивной творческой деятельности. 

Описание места курса внеурочной деятельности 

Сроки реализации программы - 4 года. Программа социально-педагогической 

направленности, общекультурного направления. 

Программа рассчитана на детей от 7-10 лет. 

Описание ценностных ориентиров внеурочной деятельности. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира 

и самосовершенствованию. 

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой 

деятельности и жизни. 

Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих 

мыслей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и 

правилами поведения в обществе. 

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена 

общества, народа, представителя страны и государства. 

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России, народу, в осознанном желании служить 

Отечеству. 

Личностные и метапредметные результаты освоения курса 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

• широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, 

включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

• устойчивый познавательный интерес к новым видам прикладного 

творчества, к 

новым способам исследования технологий и материалов, к новым способам 

самовыражения; 

• адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой 

деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

• внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой 

деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

• выраженной познавательной мотивации; 

• устойчивого интереса к новым способам познания; 

• адекватного понимания причин успешности /неуспешности творческой 

деятельности. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

• принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 



• учитывать выделенные этапы работы; 

• планировать свои действия; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

• адекватно воспринимать оценку учителя; 

• различать способ и результат действия 

• вносить коррективы в действия на основе их оценки и учёта сделанных 

ошибок. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• проявлять познавательную инициативу; 

• преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

• самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

• осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной 

задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом 

информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве 

Интернета; 

• использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных 

и 

творческих задач и представления их результатов; 

• высказываться в устной и письменной форме; 

• анализировать объекты, выделять главное; 

• осуществлять синтез (составлять целое из частей); 

• проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• строить рассуждения об объекте 

• обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

• устанавливать аналогии; 

• проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 

умозаключения и выводы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети 

Интернет; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

• использовать методы и приёмы художественно-творческой деятельности в 

основном учебном процессе и повседневной жизни. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

• понимать возможность существования различных точек зрения и различных 

вариантов выполнения поставленной творческой задачи; 

• учитывать разные мнения; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться, приходить к общему решению; 

• соблюдать корректность в высказываниях; 



• задавать вопросы по существу; 

• использовать речь для регуляции своего действия; 

• стремиться к координации действий при выполнении коллективных работ; 

• контролировать действия партнёра 

• владеть монологической и диалогической формами речи. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

• с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действий; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве 

необходимую помощь. 

В результате занятий по предложенной программе обучающиеся получат 

возможность: 

• развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, 

техническое 

мышление, творческие и конструкторские способности, сформировать 

познавательные интересы; 

• расширить знания и представления о традиционных и современных 

материалах для прикладного творчества; 

• познакомиться с историей происхождения материала, с его 

современными видами и областями применения; 

• познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки 

различных материалов; 

• использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и 

сочетаниях; 

• познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или 

с новыми функциями уже известных инструментов; 

• создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей 

семье; 

• совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение 

общаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь 

другим, принимать различные роли, оценивать деятельность окружающих 

и свою собственную; 

• оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, 

своего 

жилища; 

• достичь оптимального для каждого уровня развития; 

• сформировать систему универсальных учебных действий; 

• сформировать навыки работы с информацией. 

Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных 

знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений 



школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к 

социальной реальности в целом. 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта 

самостоятельного социального действия. 

 

1. Содержание программы 

 

№  

п/

п 

 

Содержание 

курса 

 

Количество 

часов 

 

Перечень универсальных действий 

обучающихся ФГОС 

    

 Работа  

природным 

материалом 

3 часа Познавательные: сравнивать объекты и 

подбирать материал для поделки, 

 анализировать этапы работы. 

Регулятивные: планировать свою 

 деятельность, работать по плану. 

Коммуникативные: работа в паре. 

Личностные: развивать умение оценивать 

свою работу и работу одноклассников. 

 Работа с 

бумагой  

и картоном. 

8 часов Познавательные: умение анализировать 

предлагаемые задания: понимать 

поставленную цель, отделять известное от 

неизвестного. 

Регулятивные: умение отбирать 

оптимальные способы выполнения задания. 

Коммуникативные: умение задавать 

вопросы, необходимые для организации 

собственной деятельности и сотрудничества 

с партнером. 

Личностные: формирование уважительного и 

доброжелательного отношения к труду . 

 Работа  

с 

пластилином 

11 часов Познавательные: умение устанавливать 

причинно-следственные связи. Умение 

ориентироваться на разнообразие способов 

решения задач. 

Регулятивные: умение планировать 

предстоящую деятельность в соответствии с 

её целью, задачами, особенностями 

выполняемого задания. 

Коммуникативные: умение аргументировать 

своё предложение, убеждать и уступать. 

Личностные: честное, самокритичное 

отношение к своей деятельности. 



 Работа  

с тканью 

5 часов Познавательные: формировать умения 

рассматривать,  сравнивать, обобщать, 

осуществлять выбор наиболее эффективных 

способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий. 

Регулятивные: умение учитывать 

установленные правила в планировании и 

контроле способа решения. Умение 

определения последовательности 

промежуточных целей с учётом конечного 

результата. 

Коммуникативные: умение задавать 

вопросы, необходимые для организации 

собственной деятельности и сотрудничества 

с партнёром. Развитие умения осуществлять 

взаимный контроль и оказывать 

необходимую взаимопомощь. 

Личностные: знание правил вежливого 

поведения, культуры речи. Формирование 

бережного отношения к труду других людей 

 Работа  

с бросовым 

материалом 

7 часов Познавательные: умение организовывать 

своё рабочее место в зависимости от вида 

работы. Формирование умения 

рассматривать, сравнивать, обобщать. 

Регулятивные: умение отбирать 

оптимальные способы выполнения задания. 

Коммуникативные: умение задавать 

вопросы, необходимые для организации 

собственной деятельности и сотрудничества 

с партнёром. Личностные:  анализ 

соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи. Честное, самокритичное 

отношение к своей деятельности 

  34 часа  

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема занятия Дата 

 Работа с пластилином - 5 часов  

1 Вводная беседа. Инструктаж по технике безопасности. 01.09 

2 Пластилинография 08.09 



3 Крепость 15. 09 

4 Символы России. Флаг 22. 09 

5 Символы России. Герб  29. 09 

 Работа  природным материалом – 3 часа  

6 Композиция из листьев и травы 06.10 

7 «Волшебная» шишка  13.10 

8 Работа с ореховой скорлупой 20.10 

 Работа с бумагой и картоном – 4 часа  

9 Работа по шаблонам. Грибная поляна. 27. 10 

10 Аппликация «Русская матрешка» 10. 11 

11 Выпуклая аппликация «Цветок» 17. 11 

12 Подарок своими руками ко Дню матери 24. 11 

 Работа с тканью – 2 часа  

13 Сервировочная салфетка 01.12 

14 Сервировочная салфетка 08.12 

 Работа с бросовым материалом – 3 часа  

15 Работа с потолочными плитами «Снеговик» 15.12 

16 Новогодняя ёлка. Изделие из музыкальных дисков. 22.12 

17 Елочное украшение по замыслу детей 29.12 

 Работа с пластилином – 6 часов  

18 История лепки 12.01 

19 Аппликация на картоне 19.01 

20  Лепка по замыслу детей 26.01 

21 Посуда из пластилиновых жгутов 02.02 

22 Лепка сказочных и мультяшных героев   09.02 

23 Пластилинография. Открытка на 23 февраля 16.02 

 Работа с бросовым материалом – 4 часа  

 24 Подарок своими руками к 8 марта 02.03 

25 Аппликация из пуговиц 09.03 

26 Конструирование из спичечных коробков 16.03 



27 Изготовление кукол 23.03 

 Работа с тканью –3 часа  

28 «Собачка» из ткани. 30.03 

29 «Собачка» из ткани. 06.04 

30 Пальчиковые куклы. 13.04 

 Работа с бумагой и картоном – 4 часа  

31 Изготовление оригами 20.04 

32 Изготовление праздничной атрибутики к 1 и 9 мая 27.04 

33 Сюжетная композиция аппликации «Аквариум» 04.05 

34 Работа по замыслу детей 11.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Литература  



5.1. Литература для учителя:  

1. Геронимус Т.М. “Школа мастеров” - М., 1998 г.  

2. Герчук Ю. Я. Что такое орнамент? – М.: Галарт, 1998.  

3. Гусева И. «Солёное тесто», Изд. Дом «Литера», СПб, 2005 г.  

4. Данкевич Е. В., Жакова О. В. Большая книга поделок для девочек и  

мальчиков. ООО «Издательство «Кристал»», М.: ЗАО «Издательский дом  

Оникс», 2000.  

5. Данкевич Е.В. «Лепим из солёного теста», - СПб.: ИД «Кристалл», 2001 г.  

6. Зайцева, А. Искусство квиллинга. – И.: Эксмо – Пресс, 2009. – 64 с.  

7. Колесник С.В. “Азбука мастерства. 1-4 классы” – Саратов: Лицей, 2005г.  

8. Михалкова И., Силаева К., «Солёное тесто. Большая книга поделок». М.:  

«ЭСКИМО». 2004 г.  

9. Пульман Л. Г. Методика преподавания композиции декоративно- 

прикладного искусства в ДХШ. – Минск.: 1980.  

10. Романенко В.М. Развитие творческих способностей младших школьников  

на уроках декоративно-прикладного искусства // Преподавание  

технологии. - М.: Изд. Дом "Первое сентября", 2004.  

11. Синеглазова М.О. «Удивительное солёное тесто», Изд. дом: МСП, 2005 г.  

12. Ступак, Е. Гофрированный картон. – И.: Айрис – Пресс, 2009. – 32 с.  

13. Терещенко Т. Ф. Декоративно-прикладная композиция. – М.: 1987.  

14. Тихомирова Л. Ф. Развитие познавательных способностей детей [Текст]:  

пособие для родителей и педагогов / Л. Ф. Тихомирова. – Екатеринбург: У- 

Фактория, 2003. – 40 с.  

15. Хананова И.Н. «Солёное тесто», - М.:АСТ-ПРЕСС КНИГА.- 2007 г.  

16. Хворостов А. С. Декоративно-прикладное искусство в школе. – 22-е изд.,  

перераб. И доп. – М.: Просвещение, 1998.  

17. Хелен, У. Популярный квиллинг.- И.: Ниола – пресс, 2008. – 104 с.  

18. Чаянова Г.Н. «Солёное тесто», М.: Дрофа-Плюс, 2005 г.  

19. Чибрикова О.В. «Подарки к любому празднику», -М.: Эскимо, 2006 г.  

5.2.Литература для родителей  

1. Валеев Г.Х. «Развитие творческого потенциала личности: материалы и  

рекомендации к занятиям с младшими школьниками», Уфа,2006 г.  

2. Дерезина М.Г. «Каждый ребёнок-художник», изд-во Ювента. М. 2002 г.  
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3. Путилин В.Д., Ушачев В.П. «Психолого-педагогические основы  

формирования творческой активности школьника», Магнитогорск, 2009 г.  

5.3. Литература для детей  

1. Антипова М. Соленое тесто Красивые вещи своими руками. – М., 2006. –  

118 с.  

2. Горячева В.С. Сказку сделаем из глины, теста, снега, пластилина.  

Популярное пособие для родителей, детей и педагогов. – Ярославль,  

1998. – 192 с.  

3. Кискальт И.И. Соленое тесто. – М.: АСТ-ПРЕСС книга, 2003. – 156  

 

Техника безопасности на занятиях кружка «Умелые ручки»  



1. Работу начинай только с разрешения учителя. Не отвлекайся во время  

работы.  

2. Не пользуйся инструментами, правила обращения, с которыми не изучены.  

3. Употребляй инструменты только по назначению. Не просверливай  

ножницами отверстия.  

4. Не работай неисправными инструментами.  

5. Инструменты и оборудование храни в предназначенном для этого месте.  

6. Содержи в чистоте и порядке рабочее место.  

7. Раскладывай инструменты в указанном учителем порядке.  

8. Не разговаривай во время работы.  

9. Выполняй работу внимательно.  

Правила подготовки рабочего места перед началом работы  

1. Положи на парту клеенку, рабочую доску.  

2. Приготовь необходимые материалы и инструменты к работе, коробку или  

пакет для изделий.  

3. Надень рабочую одежду.  

4. Тряпочку или салфетку для рук держи всегда в кармане рабочей одежды.  

Правила уборки своего рабочего места  

1. Положи изделие, выполненное на занятии, в коробку для изделий.  

2. Собери со стола и с пола обрезки материала, мусор.  

3. После работы с пластилином, солёным тестом почисти стекой рабочую  

доску, крышку парты, если там остались следы от пластилина. Соскреби  

прилипший к полу пластилин — грязный выброси в мусор, чистый убери в  

коробку.  

4. Протри инструменты и крышку парты тряпочкой.  

5. Тщательно вытри руки тряпочкой и вымой их с мылом.  

6. Сними рабочую одежду.  

7. Все принадлежности убери.  

Инструкция по технике безопасности при работе с природным 

материалом  

1. Не ломай растущие деревья и кустарники.  

2. Не обрабатывай сырые, грязные корни и ветки.  

3. Для резания веток используй нож с тупым концом.  

4. Обрабатывай шишки, каштаны, жёлуди только на деревянной доске.  

5. В сухих шишках, каштанах, жёлудях отверстия не делай шилом, а сверли.  

6. Храни природный материал в сухом месте.  

7. При работе с клеем пользуйся кисточкой, если это требуется.  

8. Бери то количество клея, которое требуется для выполнения работы на  

данном этапе.  

9. Деталь надо сначала примерить. А потом намазывать клеем.  

10. Излишки клея убирай мягкой тряпочкой или салфеткой, осторожно  

прижимая ее.  

11. Кисточку и руки после работы хорошо вымой с мылом.  

 

Инструкция  по технике безопасности при работе с солёным тестом  



1. Замешивай тесто по рецепту и только с разрешения или под наблюдением  

взрослых.  

2. Лепку выполняй на подкладной доске, не клади тесто на стол.  

3. Нельзя есть солёное тесто.  
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4. Храни солёное тесто в мешочке в холодильнике отдельно от тетрадей и  

книг.  

5. По окончанию работы хорошо вымой их с мылом.  

Инструкция  по технике безопасности при работе в технике квиллинг  

1. Приготовить все необходимые материалы и инструменты.  

2. Хранить ножницы и инструмент для скручивания полосок бумаги в  

определённом месте.  

3. Не держать ножницы острыми концами вверх, передавать кольцами  

вперёд.  

4. Не оставлять ножницы на рабочем месте раскрытыми  

5. Не работай ножницами с ослабленным креплением.  

6. Подавать ножницы кольцами вперед.  

7. Не оставлять ножницы открытыми.  

8. Не играть с ножницами, не подноси ножницы к лицу.  

9. Использовать ножницы по назначению.  

10. Следить, чтобы клей не попадал на кожу рук, лица, особенно в глаза.  

11. При попадании клея в глаза надо немедленно промыть их большим  

количеством воды.  

12. После работы клей хорошо закрыть и обязательно вымыть руки.  

13. Полоски бумаги не разбрасывай и складывай обратно в коробочку.  

14. После работы прибери своё место и протри парту.  

№ 

п/п 

Фамилия, имена, отчества 

учащихся 

Подпись учащихся Подпись 

учителя 

1 Александров Сергей Сергеевич   
 

2 Галустов Максим Валерьевич   
 

3  Киреенко Радион Антонович   
 

4 Попель Максим Андреевич   
 

5 Сухарнов Денис Алексеевич   
 

6 Швецов Артём Сергеевич   
 

7 Гусева Варвара Сергеевна   
 

    



8 Каравасов Андрей 
Александрович 
 

9 Кузнецова Полина Андреевна  
 

 

 


