«YTBEPXKOAO»

Wo&menb

CépeHbkasi E.B.

IlepcneKTUBHOE MEHIO

MOYVY-COIII c.KupoBckoe MapkcoBCKOro MyHHUIMInaapHoro paiona ¢ 11 no 17 ner



Hepens: nepBas
OeHb: NoHeaenbHUK
Bo3pacTtHasa kaTeropus: 3aBTpak-oT 11 go 17 netr

OHeprer.
MuuweBkle BewecTsa (r)| yeHHOCTb ButamuHbl ( Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne pCLl. Mpuem Ny, HaumeHoBaHue 6niogal Bbixog |LUeHa b X y (KKAI) B c A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
8 Kawa monoyHas 13 puca v niieHa 300 10,87 | 11,72 30,80 230,10 | 0,50 0,90| 0,30 1,50 56,80 106,10 8,95 1,60
14 Bytepbpoa ¢ macnom 40/10 6,44 | 7,73 ,22,99 225,00 0,07 0,00| 0.00 0,50 171,20, 163,80, 12,50 1,75
16 Yan ¢ caxapom 200 0,56 O 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
UTtoro 17,87 | 19,45 69,69 555,70 | 0,59 1,35| 0,32 210°| 353,78 437,90, 27,45 3,48
OHeprer.
MuweBble BewecTsa (r) | ueHHocTb | ButamuHbl ( Mr) MwuHepanbHbIle BewecTsa (Mr
Ne pCL,. | Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6ntoga Bbixoa |LleHa|bB X y (KKAI) B Cc A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
63 CanaT 13 MOpKOBUM C pacTuUTENbHBIM MaciioMm | 160 0,46 4,20 6,50 61,70 0,10 6,50 0,00 |0,30 25,90 80,40 11,20 0,80
268 KoTneta MsicHas roBsixbs 120 11,92 14,107 12,50 |[191,00 0,03 3,20 0.04 1,60 14,30 17,10 5,30 0,10
171 Kawa pacceinyarasa rpeyHeBas 240 6,60 7,20 [41.20 |227,30 0,02 1,20 0.00 10,60 1,42 121,00 |6,80 4,50
349 Komnot u3 c/d 200 0,59 0,00 16,50 |128,00 0,01 (0,73 0,04 0,60 32,48 20,00 8,00 0,03
nP Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 |0,00 0.00 |0.52 6,67 25,76 10,00 0,60
nP Xneb pKaHoW-NLEHNYHbI 35 3,3 0,48 13,36 |69,60 0,07 0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
UTOro: 25,91 27,38 [98,24 |796,34 0,28 11,23 |0,04 |3,68 156,77 [329,27 |88,38 5,54
MpumeyaHune:

Macca nopuwii Tab 14 ctp 42 - C6opHuk Oenuv nntoc - 2017t
COBOpHMK TEX HOPMATUBOB, peLenTyp 6noa Ans obweobpasos YupexaeHuit - r Mepmb - 2008r




Hepens: nepBas
JeHb: BTOpHUK
Bo3pacTtHas kaTeropus: 3aBTpak-oT 11 go 17 ner

OHeprer.
Mpuem NULLM, HAMMeHOBaHWe MuweBskle BewecTBa (r)| LeHHOCTL ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne peu. |6nroga Bbixon |LleHa b X Yy (KKAIT) Bo C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
219 CbIPHUKN CO CTyLLEHHbIM MOMIOKOM 310/40 18,6 |18 67,7 423.800 0,26 1,20, 0,09 0,60 1,60 257,300 21,30 0,40
16 Yan ¢ caxapom 200 0,56| 0,04| 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
Urtoro 19,16 18,04 83,6 510,100 0,58 2,15 0,21 2,90 274,38| 575,30 44,30 1,63
OHeprer.
MuuweBble BewecTBa (r)| LEHHOCTb ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne peu. [Mpuem nuium, HaumeHoBaHWe 6Gnoaa Bbixog |LleHa b X y (KKAI) Bo c A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6Gen
58 Canat 13 CBeK/lbl 1 3eMneHoro ropotuka T\o 160 4,66 7,18 7,4877,10 0,05 9,80 0,00 0,00 27,93 41,96 18,56 1,31
BopLy ¢ MAacom roBsaguHbl € KanycTon co
32 CMeTaHow 300/50/10 12,56 15,47 55,25 402,50 0,05 10,29 000 0,10 44,38 53,23 22,25 1,19
349 KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 0,59 0,04 16,50 |128,00 0,01 (0,73 0,04 0,60 32,48 20,00 8,00 0,03
1P Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 |0,00 0.00 [0.52 6,67 25,76 10,00 0,60
1P Xneb pkaHOW-NLEHNYHbIA 35 3,3 0,48 13,36 |69,60 0,07 |0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
UTtoro 24,15 [24,07 108,39755,98 0,37, 20,86 0,54 3,51 201,18 557,27] 129,98 7,77
MpumeyaHune:

mMacca nopumin Tab. 14 ctp 42 - C6opHumk denu nntoc -2017r
160pHMK TEX HOPMAaTKBOB, peLenTyp 6roa Anst obweobpasos. YupexaeHuit - r Mepmb - 20081




Hepens: nepBas
DeHnb:CPEOA
Bo3pacTtHasa kaTeropus: 3aBTpak-oT 11 go 17 netr

OHeprer.
Muuweskle BewecTsa (r)| yeHHoCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHbie BellecTBa (Mr)
Ne ped. Mpuem nnwm, HammeHoBaHue 6noaa Buixoa |LleHa B X y (KKAI) B o A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kala mMonoyHasi maHHas
27 300 10,24 11,10 30,84/158,64 0,08 0,54 0,20 0,30 249,80 302,60 15,80 1,18
32 Bytepbpoa ¢ macnom 40/10 6,44 | 7,73 ,22,99 225,00 0,07 0,00| 0.00 0,50 171,200 163,800 12,50 1,75
16 Yain ¢ caxapom 200 0,56 0,04 15,90 100,60 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
Utoro 17.24 18,87 69,73 484,24 0,19 | 0,54 10,20 0,80 437,300 466,44 32,30 2,97
OHeprer.
Muuweskie BewecTBa (r)| yeHHocTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHbie BellecTBa (Mr)
Ne peu, Mpuem nuiLM, HaMmeHoBaHUe G6noaa Bbixog |LieHa b X y (KKAI) B c A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
63 CanaT 13 NnpunyLLEeHHON MOPKOBM C Kyparow 150 0,98 2,68 5,80 171,60 0,05 5,100 0,00 1,80 27,93 19,700 15,70 1.31
145 KapTodbenb TyLeHHbIN C fyKOM 250 4,90 9,30 29,80 178,70 0,00 25,40, 0,00 0,90 22,10 0,00 38,00 1,90
234 KotneTta pbibHas 120 12,80 10,10f 24,80 116,80 0,05 0,90 0,02 0,00 52,00 1,90 15,90 0,60
349 KoMnoT 13 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,59 0,04 16,50 | 128,00 0,01 0,73 0,04 0,60 32,48 20,00 8,00 0,03
nP Xneb nweHNYHbIN 45 3,04 10,90 15,80 |78,48 0,05 0,00 0.00 |0.52 6,67 25,76 10,00 0,60
nP Xneb pkaHOW-MLIEHNYHbIA 35 3,3 0,48 13,36 |69,60 0,07 0,00 0.00 (0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Utoro 25,58 23,5 106,06 |743,18 0,34/ 40,38 0,06 4,68 179,18 198,26] 133,05 6,96
MpumeyaHune:

Macca nopumii Tab 14 ctp 42 - C6opHuk Oenu nntoc - 20171
C6opHMK Tex HOpMaTMBOB, peLenTyp bnoa Ana obweobpasos YupexaeHun - r Mepmb - 2008r




Hepens: nepBas
OeHb: YeTBepr

Bo3pacTtHasa kaTeropus: 3aBTpak-oT 11 no 17 ner

MuweBkIie BellecTBa OHeprer.
Mpuem nuwLM, HaMMeHOBaHUe (r) LeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne peu. |6nroga Bbixoa LleHa b X Yy (KKAIT) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
76 Onagbu ¢ NoBMAIOM 310/40 16,70 15,50, 55,90 401,70 | 0,14 0,27/ 0,09 1,09 168,70, 152,40, 20,30 1,30
16 Yaii c caxapom 200 0,56| 0,04| 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78/ 168,00 6,00 0,13
UTtoro 17,26 | 15,54 71,8502,3 0,25 0,27/ 0,09 1,59 356,20, 316,24 36,800 3,09
MuweBble BellecTBa OHeprer.
Mpuem NULLYM, HAaMMeHOBaHWe (r) LUEeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne peu. |6nioga Boixog |lena| B X y (KKAI) B c A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6en
73 Wkpa kabadkoBas T/0 170 3.75| 5,98| 14,50 148,46 | 0,00 | 19,81 0,00 1,20 52,25 0,000 16,01 0,66
Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMK C
102 MSICOM MTULLbI 300/50 12,56 |17,47 | 55,25 |302,50 0,05/ 10,29] 000 0,10 44,38 53,23 22,25 1,19
349 KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 0,59 |0,04 16,50 |128,00 0,01 (0,73 0,04 |0,60 32,48 20,00 8,00 0,03
neP Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 |0,00 0.00 |0.52 6,67 25,76 10,00 |0,60
neP Xneb pkaHoW-NLIEHNYHbI 35 3,3 0,48 13,36 |69,60 0,07 |0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
UTtoro 23,24 24,87 (115,41 727,04 | 0,13 37,71 0,27 4,74 184,04/ 200,23 173,80 10,13
MpumeyvaHue:

Macca nopumii Tab 14 ctp 42 - C6opHuk Oenu nntoc -2017r

C6opHUMK Tex HopMaTMBOB, peLenTyp bntoa Ana obeobpasoB YupexaeHun - r Mepmb - 2008r




Hepens: nepBas
OeHb: MaTHULA
Bo3pacTtHasa kaTeropus: 3aBTpak-oT 11 go 17 netr

MuweBble BewecTBa OHeprer.
(r) LUEeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne peu. Mpuem nuwym, HammeHoBaHue 6noaa  |Beixop LleHa B X y (KKAI) B< C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
37 Kawa monoyHas nweHnyHas 280 10,24 [11,10 30,84/1158,64 0,08 0,54 0,20 0,30 249,80 302,60 15,80 1,18
14 Bytepbpoa ¢ Macrnom 1 cbipom 40/10/20 6,44 | 7,73 ,22,99 225,00 0,07 0,00| 0.00 0,50 171,200 163,800 12,50 1,75
16 Yali c caxapom 200 0,56 0,04| 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
UTtoro 17,24 18,87 69,73 |484,24 0,14 4,20 0,18 3,02 432,400 267,20, 42,30 3,50
MuweBble BewecTBa OHeprer.
(r) LUEeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewwecTBa (Mr)
Ne peu. Mpuem nuwyM, HauMeHoBaHWe Gnoga  [Boixog  |LleHa B X y (KKAN) | B< c A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6epn
76 CanaT 13 CBeKIbl U 3eM1eHOro ropoLuka T\o 150 4,66 7,18 7,48(77,10 0,05 9,80 0,00 0,00 27,93 41,96 18,56 1,31
229 Pbiba TyweHHas ¢ oBoLlamu 120 11,65 [10,85 36,53 250,00f 0,10 3,350 0,01 0,30 52,11 238,46| 59,71 0.96
302-171 |Kawa paccbinyartas, nepnosas 250 3,54 3,90 | 21,14 122,40| 0,00 0,000 0,00 0,50 12,58 103,21 12, 0,00
343 Komnot m3 c\g 200 0,59 [0,04 16,50 |128,00 0,01 (0,73 0,04 0,60 32,48 20,00 8,00 0,03
npP Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 |0,00 0.00 |0.52 6,67 25,76 10,00 0,60
rneP Xneb pkaHou-MLEHNYHbIN 35 3,3 0,48 13,36 |69,60 0,07 |0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
UTOrO: 26,78 23,97/1110,81 725,58/ 0,71| 29,18 0,09 3,88 524,23 690,26/ 153,39 10,53
MpumeyaHue:

Macca nopuwii Tab 14ctp.42 - C6opHuk Oenu nntoc. - 2017t
COBopHMK TEX HOPMATUBOB, peLenTyp 6noa Ans obeobpasoB YupexaeHuii - r Mepmb - 2008r.




Hepens: BTopas
OeHb: NMoHeaenbHUK
Bo3pacTtHasa kaTeropusi:3aBTpak-oT 11 no 17 ner

OHeprer.
Mpuem nuwm, MuweBble BewecTBa (r)| LeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne pey. |HaumeHoBaHMe 6ntoaa Bbixog |Uena| B XK y (KKAI) B % A E Ca P Mg Fe
"I 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
27 Kalwa mornoyHas maHHas 280 10,24 [11,10 30,84{158,64 0,08 0,54/ 0,20 0,30 249,80, 302,60, 15,80 1,18
14 Bytepbpos ¢ macriom 1 cbipom 40/10/20 6,44| 7,73 ,22,99 225,00 0,07 0,00 0.00 0,50 171,20, 163,80] 12,50 1,75
16 Yan ¢ caxapom 200 0,56 0,04| 15,90 100,60| 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
UTtoro 17.24 (18,87 69,73 484,24 0,19 | 0,54 10,20 0,80 437,30, 466,44] 32,30 2,97
OHeprer.
Mpuem nuwm, Muwesble BewecTBa (r)| LEHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne pey. |HaMmeHoBaHue 6nioga Bbixog |Uena| B X y (KKAI) B Cc A E Ca P Ma Fe
"I 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6epn
CanaT 13 MOPKOBM C pacTUTESNbHLIM
14 macrnom 1/o 150 0,78 2,40| 15,30 48,600 0,05 490| 0,00 0,90 22,70 26,80 15,70 1,31
287 JleHvBbIe ronyoubl 300/70 17,40| 22,80 | 54,80 394,80 0,00 3,40 1,10 2,50 95,70 | 423,40 89,07 4,10
388 HanuTok u3 wmnoBHUKa 200 0,40 0,20| 15,72 175,76/  0,01] 100,000 0,00 0,00 21,34 15,60 2,72 0,40
rneP Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 |0,00 0.00 |0.52 6,67 25,76 10,00 0,60
rneP Xneb pkaHo-MNweHNYHbIN 35 3,3 0,48 13,36 | 69,60 0,07 |0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
UTOrO: 24,92 26,78 114,98 767,24 | 0,18 | 111,86 1,12 4,68 198,49 641,64 171,59 10,00
MpumeyaHune:

Macca nopuwii Tab 14 ctp 42 - C6opHuk Oenu nntoc -2017r

C6opHuWK Tex HOpMaTMBOB, peLenTyp bnoa Ana obeobpasoB YupexaeHun - r Mepmb - 2008r




Hepens: BTopas
deHb: BTopHUK
Bo3pacTtHasa kaTeropus: 3aBTpak-oT 11 go 17 ner

OHeprer.
Mpuem nuwm, HaMMmeHoBaHue Muuweskle BewecTsa (r) ueHHOCTbL ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne peu. |6ntoga Bbixoa |UeHa ) X Yy (KKAI) B C A E Ca P Mga Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
219 CbIPHUKN CO CTyLLEHHbIM MOMOKOM 310/40 18,6 |18 67,7 423.80 0,26 1,20, 0,09 0,60 1,60, 257,30, 21,30 0,40
16 Yai c caxapom 200 0,56| 0,04| 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
UTtoro 19,16 |18,04 83,6 510,10 0,58 2,15 0,21 2,90 274,38 575,300 44,30 1,63
OHeprer.
Mpvem nuiM, HaMMeHOBaHWe MuuweBkle BewecTsa (r)|ueHHOCTbL ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne peu. |6ntoga Bbixog |UeHa B X y (KKAI) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
PacconbHuk JleHnHrpagckmm ¢ Msicom
96 nTULbI 300/60 8,06 10,47 55,25 |402,50 0,05 10,290 000 0,10 44,38 53,23 22,25 1,19
53 Canat 13 CBeK/bl 1 3efeHOro ropotuka 1\o 150 4,66 7,18 7,48(77,10 0,05 9,80, 0,00 0,00 27,93 41,96 18,56 1,31
349 KOMMNOT 13 ¢/ 200 0,59 (0,04 16,50 |128,00 0,01 0,73 0,04 0,60 32,48 20,00 8,00 0,03
neP Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 0,00 0.00 |0.52 6,67 25,76 10,00 |0,60
MNP Xneb pXxaHo-NLeHNYHbIN 35 3,3 0,48 13,36 | 69,60 0,07 0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Urtoro 19,6519,07 |108,39 755,68 0,59 28,79 0,04 4,26/ 496,000 295,28 87,67 5.16
MpumeyaHue:

Macca nopuwii Tab 14 ctp 42 - C6opHuk Oenu nntoc -2017r
C6opHMK Tex HopMaTMBOB, peLenTyp bntog Ans obLweobpasos. YypexaeHun - r Mepmb - 2008r.




Hepens: BTopas
OdeHb: cpena
Bo3pacTtHasa kaTeropusi: 3aBTpak-oT 11 go 17 netr

MuweBkle BelecTBa OHeprer.
(r) LleHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne peu. Mpuem nuwn, HanmeHoBaHue 6noga| Beixoa |Uena B X y (KKAI) By C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3 Kalwa monoyHas 13 puca v rnweHa 300 10,87 | 11,72 30,80 230,10 | 0,50 0,90| 0,30 1,50 56,80 106,10 8,95 1,60
14 Bytepbpoa ¢ macnom 40/10 6,44| 7,73 ,22,99 225,00 | 0,07 0,00| 0.00 0,50 171,20, 163,80 12,50 1,75
16 Yaii c caxapom 200 056| O 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78/ 168,00 6,00 0,13
UTtoro 17,87 | 19,45 | 69,69 555,70 | 0,59 1,35| 0,32 210’| 353,78 437,90, 27,45 3,48
MuweBkIie BelecTBa OHeprer.
(r) LEeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne peu,. Mpuem nuwn, HaMmeHoBaHue 6noaa Bbixog [LeHa B X y (KKAI) By C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
291 [MroB ¢ Msicom nTULbI 360 | 16,60] 17,2] 46.20 427,30 0,02 120| 0,00] 030] 1,42 12100 6,80 4,50 |
14 Canart 13 MOPKOBM C pacTUTENbHbIM 150 0,78 5,40 15,30 48,60 0,05 4,90 0,00 0,90 22,70 26,80 15,70 1,31
349 Komnot m3 c/d 200 0,59 0,04 16,50 |128,00 0,01 0,73 0,04 10,60 32,48 20,00 8,00 0,03
MNP Xneb nweHUYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 0,00 0.00 0.52 6,67 25,76 10,00 0,60
MNP Xneb pkaHo-MNWweHNYHbIN 35 3,3 0,48 13,36 | 69,60 0,07 0,00 0.00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Utoro 24,31 |24,02 |107,16 (751,98 0,33 9,03 0,08 4,10, 155,18 287,06/ 77,40 11,08
MpumeyaHune:

Macca nopuwii Tab 14 ctp 42. - C6opHuk Oenu nntoc -2017r
COBOpHMK TEX HOPMATUBOB, peLenTyp 6noa Ans obweobpasoB YupexaeHui - r Mepmb - 2008r




Hepens: BTopas
[eHb: yeTBepr

Bo3pacTtHasa kaTeropusi: 3aBTpak-oT 11 go 17 netr

MuweHble BewecTBa |OHeprerT.
Mpuem nNuILM, HauMeHOBaHUe (r) LUEeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne pey. [6ntopa Bbixoa |LeHa ) X y (KKAJT) B c A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kalla monoyHas niweHn4Has
37 280 10,24 (11,10 30,84|158,64 0,08 0,54/ 0,20| 0,30 249,80, 302,60, 15,80 1,18
14 ByTepbpos ¢ macrom 1 cbipom 40/10/20 6,44 | 7,73 ,22,99 225,00 | 0,07 0,00| 0.00 0,50 171,20, 163,80, 12,50 1,75
16 Yan ¢ caxapom 200 0,56| 0,04| 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
UTOro: 17.24 (18,87 69,73 484,24 0,19 | 0,54 10,20 0,80 437,30, 466,44 32,30 2,97
MuweHble BewecTBa  [DHeprerT.
Mpuem NuM, HaMMeHOBaHMe (r) LEeHHOCTb ButamuHbl ( Mr MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne peu. |6ntoga Buixog |LeHa B X y (KKAJ) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6epn
73 Vkpa 13 kabaykoB T/0 160 3.75| 5,98 | 14,50 148,46 | 0,00 | 19,81 0,00 1,20 52,25 0,00, 16,01 0,66
BopLy ¢ kanycton ¢ msicom
82 rOBSAAUHbLI CO CMETAHOW 300/50/10 12,56 (15,47 55,25 |402,50 0,05/ 10,29] 000 0,10 44,38 53,23 22,25 1,19
349 Komnot m3 c/d 200 0,59 (0,04 16,50 |128,00 0,01 (0,73 0,04 (0,60 32,48 20,00 8,00 0,03
rneP Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 |0,00 0.00 |[0.52 6,67 25,76 10,00 |0,60
neP Xneb pkaHo-MNweHNYHbIN 35 3,3 0,48 13,36 |69,60 0,07 |0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
MnP UTOIO: 23,24 24,87 (115,41 727,04 | 0,13 | 37,71 0,27 4,74 184,04 200,23 173,80, 10,13
MpumeyaHune:

Macca nopumii Tab 14 ctp.42 - C6opHuk Oenu nntoc -2017r

C6opHuMK Tex HopMaTMBOB peLienTyp 6o Ans obweobpasos. YupexaeHun - r Mepmb - 2008r




Hepens: BTopas
HOeHb: MaTtHuua
Bo3pacTtHas kaTeropus: 3aBTpak-oT 11 go 17 ner

MuweBble BellecTBa OHeprer.
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHune (r) LleHHOCTb ButamuHbl ( Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne pey. |6nopa Bbixog |LleHa b X y (KKAI) B C A E Ca P Ma Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
27 Kalwa mono4yHas MaHHas 300 10,24 11,10 30,84(158,64 0,08 0,54/ 0,20| 0,30 249,80, 302,60, 15,80 1,18
34 Bytepbpoa ¢ macnom 40/10 6,44 | 7,73 ,22,99 225,00 0,07 0,00| 0.00 0,50 171,20, 163,80 12,50 1,75
16 Yali c caxapom 200 0,56| 0,04 | 15,90 100,60 | 0,02 0,45| 0,02 0,10 125,78 168,00 6,00 0,13
Wtoro 17.24 18,87 69,73 484,24 0,19 | 0,54 |0,20 0,80 437,30] 466,44 32,30 2,97
MuweBble BellecTBa OHeprer.
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue (r) LIeHHOCTb ButamuHbl ( Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne pey. |6nopa Bbixog |LleHa b X y (KKAI) B C A E Ca P Mp Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6en
20 CanaT 13 CBekIbl C 3eJIeHbIM FOPOLLKOM 160 4,66 7,18 7,48 77,10 0,05 19,80 0,00 0,00 27,93 41,96 18,56 1,31
143 PKapkoe no-gomaluHemy 300/60 13,90 (17,74 |58,63 [345,65 0,00 (11,36 0,00 0,90 40,56 4,39 85,69 5,25
388 HanuTtok 13 wWunoBHuKa 200 0,40 0,20 |15,72 (175,76 0,01 |100,00 0,00 0,00 21,34 15,60 2,72 0,40
rneP Xneb nweHnYHbIN 45 3,04 0,90 15,80 |78,48 0,05 (0,00 0.00 |0.52 6,67 25,76 10,00 0,60
rneP Xneb pkaHo-MNWweHNYHbIN 35 3,3 0,48 13,36 |69,60 0,07 {0,00 0.00 |0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
UTOrO: 25,3 26,5 110,99/746,59 0,33 | 130,86 0,10 3,18 143,87 280,57| 172,47 10,73
MpumeyvaHue:

Macca nopumii Tab 14 ctp 42 - C6opHuk Oenu nntoc - 20171
C6opHMK Tex HopMaTMBOB, peLenTyp bntog Ana obweobpasos YupexaeHui - rllepmb - 2008r
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