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Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования 

филиала муниципального общеобразовательного учреждения – средней 

общеобразовательной школы с.Кировское – СОШ с.Полековское  

 Марксовского района Саратовской области на 2024 - 2025 учебный год 

 

1. Нормативная база. 
 

Учебный план филиала МОУ – СОШ с.Кировское – СОШ с.Полековское Марксовского 

района Саратовской области на 2024 - 2025 учебный год сформирован в соответствии с: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

3. Приказ Минпросвещение России от 21.02.2024 г. №119 «О внесении изменений в 

приложение №1 и №2 к приказу Министерства просвещения Российской Федераии от 

21.09.2022 г. №858 г. «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитаццию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключённых учебников» 

(зарегистрировано в Минюсте России 22.03.2024 г. №77603); 

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 г. №1678 «Об 

утверждении Правил применения организацциями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от28.09.2020 № 28; 

7. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

8. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 



9. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 

за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

Общеобразовательная программа начального общего образования ФГОС 2021. 

1.3. Режим работы общеобразовательной организации: 

Понедельник–пятница: с 8.30 часовдо18.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

Дата начала учебного года – 02 сентября 2024 года 

Дата окончания учебного года –26 мая 2025 года 

Продолжительность учебного года в 1-ом классе составляет 33 недели. Продолжительность 

учебного года в 2-4-ых классах составляет 34 недели. Учебный год условно делится на 

триместры. 

1.5. Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 

 Пятидневной учебной недели с двумя выходными днями. 

1.6. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе: 

 Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 Для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 17.03.2025 г. По 

23.03.2025 г.; 

 для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет 

урока физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 

минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут 

каждый); 

 образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели: для обучающихся 2-4 классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю – 

по 5 уроков 

1.7. Расписание звонков в 1 классе: 



I триместр II триместр III триместр 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница Понедельник-пятница 

1 урок: 8:30 – 9:05 1 урок: 8:30 – 9:05 1 урок: 8:30 – 9:10 

2 урок: 9:15 – 9:50 2 урок: 9:15 – 9:50 2 урок: 9:20 – 9:55 

Динамическая пауза: 

9:50 – 10:10 

Динамическая пауза: 

9:50 – 10:10 

Динамическая пауза: 

9:55 – 10:15 

3 урок: 10:10 – 10:40 3урок: 10:10 – 10:40 3 урок: 10:15 – 10:50 

 4урок: 11:00 – 11:35 4 урок: 11:10 – 11:50 

 5урок:11: 45 – 12:20(один раз в 

неделю) 

5урок:12:00 – 12:40 (один 

раз в неделю) 

 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 

 Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с 

учетом времени посещения обучающимися столовой. 

 

1.8. Расписание звонков 2-4-ые классы: 

 

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого 

урока 

1 урок: 8:30 – 9:15 10 минут 

2 урок: 9:25 – 10:10 20 минут 

3 урок: 10:30 – 11:15 20 минут 

4 урок: 11:35 – 12:20 20 минут 

5 урок: 12:40 – 13:25 10 минут 

6 урок: 13:35 – 14:20 10 минут 

7 урок: 14:30 – 15:15 10 минут 

 

1.9. Требования к объему домашних заданий: 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): в 1-омклассе - 1 ч; 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): во 2-3 классах-1,5 ч, в 4- ом классе - 2 ч. 

 

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебной деятельности и единство образовательного пространства Российской 

Федерации, гарантирует овладение обучающимися необходимым 

минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку продолжить 

образование на следующем уровне. 

 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

– предметная область «русский язык и литературное чтение» включает 



предметы: русский язык, литературное чтение;  

–предметная область «иностранный язык» включает предметы: 

иностранный язык (немецкий язык); 

–предметная область «математика и информатика» включает предмет: 

математика;  

–предметная область «обществознание и естествознание (окружающий 

мир)» включает предмет: окружающий мир;  

–предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

включает предмет: Основы религиозной культуры и светской этики 

(ОРКСЭ); 

–предметная область «искусство» включает предметы: музыка, 

изобразительное искусство; 

–предметная область «технология» включает предмет: труд (технология); 

–предметная область «физическая культура» включает предмет: физическая 

культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающихся в соответствии с их 

индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

строится в соответствии с запросом и индивидуальных потребностей 

обучающихся и  отражает  специфику  филиала МОУ- СОШ с.Кировское – 

СОШ с.Полековское Марксовского района Саратовской области: с целью 

развития у детей патриотического чувства по отношению к родному языку: 

любви и интереса к нему, осознания его красоты и эстетической ценности, 

гордости и уважения к языку как части русской национальной культуры; 1) 

осознания себя носителем языка, языковой личностью, которая находится в 

постоянном диалоге (через язык и созданные на нем тексты) с миром и с 

самим собой; 2) формирования у детей чувства языка; 3) воспитания 

потребности пользоваться всем языковым богатством, а значит, и познавать 

его, совершенствовать свою устную и письменную речь, делать её 

правильной, точной, богатой. 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования филиала  

МОУ - СОШ с.Кировское – СОШ с.Полековское  

Марксовского района Саратовской области. 

 

Содержание образования на ступени начального общего образования  в 

1-4 классах  филиала МОУ- СОШ с.Кировское – СОШ с.Полековское 

Марксовского района Саратовской области определено следующей системой 

учебников: УМК школа России (учебники включены в федеральный 

перечень рекомендуемых учебников).  

Годовая  промежуточная  аттестация в  филиале МОУ - СОШ 

с.Кировское – СОШ с.Полековское Марксовского района Саратовской 

области осуществляется  в  период  с   15 апреля по 23 мая (при  условии   

выполнения  учебного  плана) и  включает  в  себя  проведение  во  2-4  

классах  в  соответствии с  требованиями  федеральных  государственных  

стандартов: 

 

Класс Предмет Форма аттестации 

2 класс русский язык  диктант 

математика контрольная работа 

литературное чтение тест 

немецкий язык контрольное списывание 

окружающий мир тест 

изобразительное искусство защита проекта 

музыка  защита проекта 

труд (технология) защита проекта 

физическая культура сдача нормативов 

3 класс русский язык  диктант 

математика контрольная работа (тест) 

литературное чтение тест 

немецкий язык контрольное списывание 

окружающий мир тест 

изобразительное искусство защита проекта 

музыка  защита проекта 

труд (технология) защита проекта 

физическая культура сдача нормативов 

4 класс русский язык  диктант 

математика контрольная работа (тест) 

литературное чтение тест 

немецкий язык контрольное списывание 

окружающий мир тест 

изобразительное искусство защита проекта 

музыка  защита проекта 

труд (технология) защита проекта 

физическая культура сдача нормативов 



Сетка часов учебного плана начального общего образования филиала 

МОУ - СОШ с.Кировское – СОШ с.Полековское Марксовского района 

Саратовской области на 2024 - 2025 учебный год 

 

1класс 

 

Предметные 

области 

Предметы  Количество часов в неделю 

1 класс Всего за 1 год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 165/165 

Литературное 

чтение 

4/132 132/132 

Математика и 

информатика Математика  

4/132 132/132 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/66 66/66 

Искусство Музыка  1/33 33/33 

Изобразительное  

искусство 

1/33 33/33 

Технология Труд 

(технология)  

1/33 33/33 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 66/66 

ИТОГО: 20/660 660/660 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1/33 33/33 

Предельно допустимая нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 

21/693 693/693 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана начального общего образования филиала 

МОУ - СОШ с.Кировское – СОШ с.Полековское Марксовского района 

Саратовской области на 2024 - 2025 учебный год 

 

2-4 классы 

 

Предметные 

области 

Предметы Количество часов в неделю 

2 класс 3 класс 4 класс Всего за 

3 года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

5/170 5//170 5/170 15/510 

 
Литературное 

чтение 

4/136 4/136 3/102 11/374 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(немецкий) язык 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика Математика  

4/136 4/136 4/136 12/408 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

(ОПК) 

- - 1/34 1/34 

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34 3/102 

 
Изобразительное  

искусство 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Труд 

(технология)  

1/34 1/34 1/34 3/102 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 6/204 

 ИТОГО: 22/ 

748 

22/ 

748 

22/ 

748 

66/2244 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Предельно допустимая нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

69/2346 

 


